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ORGANIZACNI RAD SKOLY
gast: 41. PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Cj.: 268/2026
Vypracovala: Miroslava Szmekova
Schvdlila: Mgr. L. Lukackova, feditelka skoly
Smeérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2026
Smérnice nabyva ucinnosti ode dne: 1.9.2026
Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvoii soucast
tohoto predpisu.

Obecna ustanoveni
Na zaklad¢ ustanoveni § 305 odst. 1 zdkona ¢. 262/2006 Sb. zdkoniku prace v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tento vnitini pfedpis.

I1. Popis zarizeni

typ: celodenni
stanovena kapacita: 46

pocet zapsanych déti: 35

provozni doba: 6:30 - 16:00

Od 1. 1. 2003 se MS stala soucasti ZS a MS Bukovec, p. o.

Vyuzivani zafizeni pro jiné aktivity
- MS je vyuzZivana pro organizovani spoleénych akci pro déti a rodie (Mikulasska a
vano¢ni besidka, détsky karneval, Den matek, rozlouceni s pfedskolaky, ,,dilny* pro déti a
rodi¢e, koncerty, spoleéné akce pro déti MS a ZS, déti druzebni $koly z Polska, Slovenska
a okolnich MS,...)
- pfednasky pro rodic¢e — lektorky z PPP, logopedické ambulance,...
- divadelni pfedstaveni pro déti MS i ZS
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II1. Rezimové pozadavky

ReZim dne

provozni doba MS 6:30 — 16:00

6:30 — 8:30

7:45

Piichod déti do matefské $koly, predavani déti uditelkam MS do 1. tiidy
MS volné spontanni zdjmové aktivity, rozvijeni podnétii nabizenych
ucitelkou, individudlni a skupinové ¢innosti,

prechod Véelek do 2. tiidy MS, rozdéleni do dvou tiid
Déti tiidy Véelek prichazejici do MS po 7:45 hod. rodite odvadéji a
piedavaji piimo utitelce ve 2.t¥idé MS - (tfida v ZS) osobné.

8:30 - 8:45

Uklid, hygiena, hudebni chvilky, pohybové chvilky, pfivitani dne

8:45-9:15

Hygiena, dopoledni sva¢ina-Brou&ci v herné MS, Véelky v jidelné ZS,
hygiena, Broucci vyplachovani, kloktani tst, postupné ¢isténi zoubk

9:15-9:30

9:30 -10:00

Komunitni kruh, Cteme détem — &teni na pokra¢ovani, jazykové
chvilky, t€lovychovné chvilky, relaxacni chvilky, sdileni

1. tiida Brouéci-Cinnosti fizené ucitelkami dle planu hlavnich
tydennich aktivit (jazykové chvilky, logopedicka prevence, hudebni a
pohybové Cinnosti, vytvarné a pracovni ¢innosti, dramatické chvilky),
rozdéleni na skupinku nejmladsich déti-zapojeni druhé ucitelky, skolni
asistentky

2. tifida Véelky-aktivity déti fizené uditelkami MS- (logopedické
prevence, diskuze, anglictina, grafomotorika, hudebni a pohybové
¢innosti, vytvarné a pracovni ¢innosti, dramatické chvilky, robotika
hravé, experimentovani, seznamovani s interaktivni tabuli, flétny...),
zapojeni druhé ucitelky-skupinové ¢innosti

10:00 - 11:35

Osobni hygiena

Doba pobytu venku je umoznéna po maximalni moznou dobu

s pihlédnutim na aktuélni klimatické podminky, v ptipadé nevhodného
pocasi je zafazena ndhradni ¢innost.

11:35-12:15

Obed ve SJ

1. tfida Broucci-osobni hygiena, rozchazeni nespicich déti dom,
ptrevlékani na odpoledni odpocinek

2. tiida V&elky-prechod do 2. tfidy MS, hygiena, piiprava na
odpoledni odpocinek-rozchdzeni nespicich déti

(rodice si je vyzvedavaji ve 2. téidé MS)

12:15 - 14:15

1. tiida Brouéci-poslech pohadek — ¢tenych, z CD, video- max. 2x
tydné, poslech pisni a relaxaéni hudby, Skolaci ¢tou piedikolakim
Spanek, odpocinek déti respektujici rozdilné potieby, individualni

¢innosti a prace s détmi s nizsi potfebou spanku, prubézné vstavani

14:15 - 16:00

1. tfida Broucci — odpoledni svacina v herné¢ MS, osobni hygiena,
volné ¢innosti, hry a aktivity déti fizené ucitelkami MS, moznost
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dokonceni aktivit z dopoledne, individualni ¢innosti, hry, zajmové
¢innosti

12:15-14:15 2. trida V¢elky—poslech pohadek ¢tenych, z CD, video-AP
poslech pisni a relaxaéni hudby, Skolaci &tou piedikolakiim,
individudlni ¢innosti a prace s détmi s nizsi potfebou spanku,
pribézné vstavani

14:15- 15:00 uklid, hygiena, pfechod na odpoledni svaéinu do jidelny ZS, samostatné
chystani, volné a individualni aktivity, hry, zdjmové ¢innosti ve 2. tfide
MS

15:00 prechod déti tiidy Vcelek do tfidy Brouckti-odpoledni provoz tiidy
Vcelek probiha letos do 15:00 hodin, poté pokracuje spolecné se tiidou
Broucki do 16:00 hodin

16:00 uzavieni tiidy Brouckd, uzavieni MS

Rezim dne zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti, ucitelky jsou povinné ho pruzné
pfizptisobovat aktualnim potiebam déti. Pokud je MS dvoutiidni, probihé tento rezim v obou
ttidach a je jim ptizptisoben. V matetské Skole je dostatecné dbano na soukromi déti, pokud maji
pottebu uchylit se do klidného koutku a nezicastnit se spoleénych akei, je jim to umoznéno.
Déti se v MS schézeji zpravidla do 8.00 hodin. Jinou dobu lze (s ohledem na reZim dne)
dohodnout po domluvé s uéitelkou MS.

Vsechny dopoledni i odpoledni aktivity lze realizovat, v ptipad¢ vhodnych klimatickych
podminek, ve venkovnim prostredi.

Doba povinného predskolniho vzdélavani je stanovena v ¢ase od 8.00 — 12.00 hodin a je
pro vSechny déti v reZimu povinného piredskolniho vzdélavani stejna.

V letosnim $kolnim roce budou déti 1. i 2. tiidy MS vyuZivat k pievlékani $atnu MS v piizemi
budovy.

Doba urcena pro piebirani déti zikonnymi zastupci

Déti jsou piijimany v dobé od 6:30 hod do 8:00 hod. Poté se MS az do 11:30 hod.

z bezpecnostnich ditvodi zamyka. Po predchozi dohod¢ s rodici se l1ze dostavit s ditétem 1 v jiné
dob¢ (nutnost nahlasit zmény ve stravovani).

A/ Nastup déti

MS umoziiuje rodi¢im s ditétem navstivit §kolu je§té pied nastupem k pravidelné dochézce
a pozvolné adaptovat dité za pritomnosti blizké osoby. (ZkuSebni doba — 3 mésice.)

UmoZiiuje novym détem, aby si pFinesly v prvnich dnech z domova oblibenou hracku a
mély ji u sebe. Respektuje individualni prizpisobovani ditéte na usporadani dne.

MS vyzaduje osobni predavani a odvadéni ditéte rodi¢em nebo povérenou osobou.
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B/ Hra

Spontanni — probiha cely den, od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku,
prolind s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném pomeru, se zietelem na individualni
potteby déti. Vnitini Gipravy prostfedi umoziuji realizovat vice hernich center.

Didakticky cilené ¢innosti — probihaji v priabehu celého dne formou individudlni, skupinové a
kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazejici z potieb a z4jmu déti.

C/Pohybové aktivity

Prostory tfidy MS jsou dostate¢nd vyuZivany v pribéhu celého dne k riznym pohybovym
¢innostem a aktivitim: pohybovym hram, ndmétovym i didaktickym hrdm s vyuzitim pohybu a
télovychovného naradi (Svédska bedna, trampolina, zinénka, Svédska lavicka, houpacka) i nacini.
Je kladen dlraz na spontanni pohyb, coz vyZzaduje vytvéieni stimulujiciho prostredi.

Cilena télesna vychova u starSich déti probihd nejméné 1x tydné v télocviéné (dle moznosti
rychlého piesunu do télocvicny v zavislosti na pocasi i Castéji), a mladsi déti ve velké herné.
Té€locvicna je vybavena nafadim i nacinim.

Denn¢ je zatazovano zdravotné zametfené cviceni:

- vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni

- pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti

- 1x tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti

- spontanni pohyb pfi hrach a v pobytu venku

D/Pobyt venku

Probihé denné, vyjimkou je mraz pod -10 st. C, silny vitr, dést’ a inverze.

V letnich mésicich se ¢innosti pfendseji co nejvice ven. Na pozemku naproti Skoly je mala
zahradka se zvinénym terénem (piskovistém, tabuli, lavickami i krmitkem), je vyuzivana také
k pohybovym aktivitdm i vzdélavacim ¢innostem, ale je nutno na zahradku ptinaSet dal$i nacini a
nafadi. K pohybu je vyuzivano i okolni piirodni prostiedi — les, kopce a svahy, polni cesty a
louky...a navstévovana jsou také mistni hospodaistvi.

Zpusob vyuziti pobytu venku: spontanni a fizené ¢innosti vzdy s poznavacim cilem a pohybovou
aktivitou.

E/Odpocinek, spanek

Denni rezim je zaméfen na pravidelné stfidani ¢innosti a odpocinku. Doba spanku a odpocinku je
zaméfena na déti s ohledem na individudlni potieby a vékové zvlastnosti. Détem predskolnim je
po odpoéinku (relaxaci) umoznéna klidna ¢innost (individualni) v prostoru 2. Ttidy MS.
Lehatkdrna je vybavena molitanovymi lehdtky. Po spanku nebo odpocinku si déti pyzama i
luzkoviny rozlozi a zavési k vyvétrani. Réano po odpocinku je uklizecka v 1. tfidé urovna,
ve tfidé predskolakl je urovna a ulozi odpoledne po odpocinku do ukladaciho prostoru mimo
hernu. V 2. tfid¢ pokracuji odpoledni ¢innosti. Pyzama uklizecka uklada rano po odpocinku.
Podlaha bude pribézné udrzovana v Cistoté vytiranim, koberec luxovanim.

F/Stravovani
Strava se ptipravuje ve Skolni kuchyni podle raciondlni vyzivy s dostatkem ovoce a zeleniny.
Jidelni¢ek ptipravuje vedouci jidelny spole¢né s kuchatkami. VSechny déti pfitomné v dobé
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podavani obéda se stravuji s vyjimkou déti, které musi mit dietni stravu (napft. bezlepkova dieta),
kterym jidlo pfinaseji rodice a ti za suroviny zodpovidaji. Takové strava je ulozena v lednici MS
s oznacenim ,,DIETA* se jménem doty¢ného ditéte. Kuchaiky toto jidlo pouze ohiivaji. Takovy
zpusob stravovani je umoznén jen na zakladé 1ékaiské zpravy.

Svacina se podava v 8:45. ve ST a v 1. tié{dé MS. Déti maji moZnost vybirat si mnoZstvi potravin,
potieba nasyceni se fidi potiebami ditéte. Nejsou k jidlu nuceny, ale vhodné¢ motivovany.
Vsechny déti odnaseji nadobi na misto k tomu urcené. Obed se podava v 11:35 ve Skolni jidelné.
Dité ma pravo pozadat o mnozstvi. Pfi obédé se pouzivaji ptibory (starsi a stfedni déti). Po obédé
si déti po sob¢ uklizi nadobi, pifipadn€¢ utiou stil. VSichni zaméstnanci vedou déti
k samostatnosti, malym détem pomaha podle potieby ucitelka.

G/Pitny reZim:

Je zajistén v prubéhu celého dne. Rano je uvafen ¢aj ovocny, bylinkovy i1 neslazeny nebo
pfipraveny minerdlky a vitaminové napoje a vétsi déti se uci nalévat ¢aj zkonvice samy
do vlastnich hrnickt na odkladacim stolku. Malé d€ti maji Caj jiz piipraveny. Nadobi umyje
uklizecka po svacing, ptipadné po obédé

H/OtuZovani:

Vychazi z individudlnich potieb a moznosti déti vzhledem ke zdravotnimu stavu, ktery se zjistuje
v dob¢ ranniho filtru. Vyzadujeme, aby déti nemocné (rymy, kasel,..) byly s ohledem na ostatni
ponechany doma. Je zajiSténo dostateCné vétrani, pfiméfend teplota v mistnostech, Cistota. DéEti
jsou denn¢ otuzovany vzduchem — vhodnym oblecenim, opakovanym vétranim béhem dne,
pravidelnym pobytem venku v bezprasném prostiedi v délce pfiblizné dvou hodin (v letnich
meésicich ve vétsim rozsahu), spankem u otevieného okna. Zdravotné oslabené déti budou
otuzovany az po dohod¢ s rodici.

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu
Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti - nejméné 20°C az 28° C

Zastaveni provozu zafizeni (v prostorach urcenych k trvalé ¢innosti pti poklesu teploty vzduchu
pod 18° C ve 3 po sob¢ nésledujicich dnech a pti poklesu teploty pod 16°C) musi byt provoz
zafizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu (v prostorach s trvalou ¢innosti je zajiSténa nasténnymi teploméry

ve vySce 1,2 az 1,5m nad podlahou na vnitini stran¢ mistnosti)

Vétrani:
Vétrani otevienim oken se provadi v pritbehu dne podle potieby, pravidelné pii télovychovnych a

hudebnich chvilkach a odpolednim spanku. V dobé€ nepiiznivych meteorologickych podminek se
okna otevi'ou pouze na nezbytné nutnou dobu nebo se vétra otevienim dveii do chodby.

Osvétleni
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Denni osvétleni a umélé osvétleni:

Hlavni mistnosti MS maji velka okna smérovéna k jihu, vétsina ¢innosti se provadi v prostorach
v blizkosti oken.

Pii riznorodé orientaci pracovnich mist pfevazuje smér osvétleni shora.

Ochrana pied oslnénim a naruSenim zrakové pohody:
V oknech jsou namontovana zatfizeni k ochrané pied oslnénim - Zaluzie.
Televizni obrazovky, PC

Umisténi televizni obrazovky i monitoru zajist'uje zrakovou pohodu vzhledem k osvétlovacim
otvoriim 1 svitidliim a optimalni vzdalenost déti pii sledovani pofadi (maximalné 2x tydné).

V. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj:

Zdrojem pitne vody je vefejny vodovod, ktery podleha pravidelnym kontrolam kvality vody.
Doklady o kontrolach na OU a u feditelstvi skoly.

V1. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla: u lazkovin se provadi nejméné jednou za 21 dni, ru¢niky jednou za tyden nebo
v ptipad¢ potieby ihned, k dispozici jsou i papiroveé ru¢niky.

Prani pradla i Zzehleni je zajiStovano v budové Skoly.
Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

Pouzité pradlo se pere a susi a Zehli v mistnosti k tomu urcené.
Cisté pradlo v zafizeni se skladuje v Cisté, uzaviratelné a pravidelné dezinfikované skiini.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

e zpiisob a Cetnost uklidu a ¢iSténi

Denni uklid:

a) setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, krytti topnych téles,
okennich parapeti, klik, rukojeti splachovadel, vynaSeni odpadk,
vycisténi koberct vysavacem

b) za pouziti Cisticich prostredki s dezinfek¢nim ucinkem umyti
umyvadel, zdchodovych mis, sedatek na zdchodech

Tydenni, celkovy:

jednou tydn€ omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a
dezinfikovani umyvaren a zachodl, minimalné tikrat rocn¢ umyti
oken v€etné ramu a svitidel, dvakrat rocné celkovy uklid vSech
prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v ptipad¢ potieby
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thned
e zpiisob a Cetnost desinfekce a deratizace

profylakticky 1x ro¢né a dle potieby — pouziti ptipravkl k tomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky

e manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob s plastovymi obaly. Denn¢ jsou
zneskodnovany odpovidajicim zpiisobem. Je zavedeno tfidéni odpadu.

VIII. Dalsi poZzadavky

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu je soucéasti naSeho SV

MS pracuje podle vlastniho vzdélavaciho programu s nazvem ,, Tam, kde sluni¢ko vstava, je nam
spolu dobte®, ktery Cerpa z RVP pro PV a nékteré¢ kompetence vychazi z projektu ,,Nase
mateiska Skola na cest¢ ke zdravi* a ,,Barevnych Kaminkt*.

e evidence a registrace irazi je vedena v Knize trazi, jsou tam uvedeny také podminky
pro poskytnuti 1ékatského oSetfeni pii urazech a nahlych onemocnéni, dale je k dispozici
sesit k zapisu ,,ranniho filtru*

e lékarni¢ka prvni pomoci je umisténa ve skiifice v kuchytiském koutku MS, ve sborovné
ZS av chodbé u bo¢niho vchodu do Skolni kuchyné. Funkei zdravotnice vykonava Mgr.
Sarka Sikorova

e seznam telefonnich Cisel je k dispozici ve tiidé

IX. Jiné
Pokyny pro pripady nouze (havarie, poZar a jiné)

Havarijni, pozarni a evakuacni fady feSici mimotadné situace jsou umistény na viditelném misté
v budové Skoly.

V Bukoveci 25. 8. 2026

Mgr. Lucie Lukackova
reditelka Skoly



